
关于组织开展“青春奋进新征程，传承经典颂中华”

主题朗诵比赛的通知

学院各支部：

今年是纪念五四运动 104 周年，为深入学习贯彻落实党的二十大精神，深刻

感悟党领导中国青年运动的光辉历程，歌颂百余年来有志青年奋斗不息的拼搏历

史，引导广大团员青年继承和发扬“爱国、进步、民主、科学”的五四精神，进

一步展现新时代理院学子积极向上的精神风貌，努力在实现中华民族伟大复兴中

国梦的生动实践中放飞青春梦想。学院团委决定开展主题朗诵比赛，现将相关事

宜通知如下：

一、活动主题

青春奋进新征程，传承经典颂中华

二、活动对象

学院全体学生

三、活动要求

1.团支部推荐与学生自主组队形式进行报名参赛。2022 级各团支部须至少

推荐一支队伍（人数不少于 5人，非团员也可以）参加比赛。

2.朗诵内容要紧扣建团百年的历史或五四运动的核心内涵，歌颂共青团的伟

大历程与光辉成就，展现当代青年血脉里流淌的五四精神，充分传递青年“奋斗

正青春，逐梦新征程”的决心与信心。

四、活动安排

1.第一阶段（4 月 12日—15日）：团支部推荐

团支部组建团队（或自主组队报名团队），积极筹备朗诵内容，于 4 月 15

日 20：00 前，将推荐信息表（见附件 1）发送至 QQ 邮箱：2265241164@qq.com。



2.第二阶段（4月 16 日—17 日）：初赛选拔

参赛队伍录制 5分钟的朗诵视频，于 4 月 17日 20：00 前将视频和朗诵稿一

并打包发至 QQ 邮箱：2265241164@qq.com（文件命名：团支部推荐：xxx 团支

部+参赛人员负责人姓名+朗诵比赛；自主报名队伍：xxx 团队+参赛负责人姓名+

朗诵比赛）。

3.第三阶段（4 月 20日—21日）：决赛评选

初赛选拔前 10 名的团队入围决赛。决赛时，每支团队需现场表演。决赛时

间和地点等待通知。其中，决赛表现优秀节目将择优推荐至示范性班团活动进行

展示和评选。

五、作品要求

1.朗诵要紧扣主题，内容要充实具体，逻辑清晰，注重政治性、思想性，格

调积极向上，富有感染力。

2.朗诵要使用普通话，语言自然流畅，讲究朗诵技巧，声情并茂。朗诵者要

服装整洁、仪表大方、举止得体，可通过音乐、服饰等辅助手段融合展现朗诵内

容。

3.朗诵作品须切合主题、尊重历史，讴歌团、讴歌祖国、讴歌人民、讴歌英

雄，弘扬主旋律、传播正能量。

4.朗诵时可配以 PPT、音乐以及动作表演等，朗诵稿字数不宜过多，朗诵时

间控制在 5分钟以内。

5.格式要求：初赛作品为 mp4格式，作品文件大小不超过 500M，时长 5 分

钟左右，720P及以上分辨率，声音流畅、画面清晰稳定、无拍摄软件 logo。

6.其它：每个初赛投稿单位仅可上传 1 份视频作品。评选参考点可见附件 2。

六、奖项设置



按类别设置一、二、三等奖，相关奖项二课分赋分情况见“i 川农”发布的

活动。

七、其他事项

未尽事宜，另行通知。如有疑问，请联系学院团委组织建设与发展指导中心

陆同学（QQ:3284317482）、周同学（QQ:3245252019)，活动答疑 QQ 群号：

147331102。

共青团四川农业大学理学院委员会
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